
Eine Markenjury-Aktion für Leserinnen von

Vichy LIFTACTIV Gesichtspflege und Serum 10Vichy LIFTACTIV Gesichtspflege und Serum 10Vichy LIFTACTIV Gesichtspflege und Serum 10Vichy LIFTACTIV Gesichtspflege und Serum 10Vichy LIFTACTIV Gesichtspflege und Serum 10Vichy LIFTACTIV Gesichtspflege und Serum 10
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Herzlich willkommen im 2-Phasen-Test mit Vichy LIFTACTIV. In dieser Markenjury-Aktion lernen Sie die Kombi-

nation aus zwei Gesichtspflege-Produkten für straffe Haut kennen. Das erwartet Sie:

So läuft die Markenjury-Aktion ab:

1. Phase 1: 5 Wochen lang testen wir die Vichy LIFTACTIV Tages- und Nachtpflege.

2.  Phase 2: Anschließend testen wir 3 Wochen lang die Kombination aus beiden Vichy Gesichtspflegecremes und 

dem Serum 10.

3.  Sagen Sie Ihre Meinung und geben Sie Ihr Urteil ab: Nehmen Sie an vier Umfragen während der Aktion teil, um 

alle Ihre Erfahrungen zu übermitteln.

4.  Sprechen Sie über Ihren Produkteindruck: Stellen Sie Vichy LIFTACTIV im Freundes- und Bekanntenkreis vor 

und geben Sie dazu die Produktproben aus Ihrer Markenjury-Box weiter.

5.  Berichten Sie von Gesprächen: Lassen Sie uns daran teilhaben, wenn Sie über Vichy gesprochen haben. Welche 

Erfahrungen haben Sie beim Weitererzählen gemacht? Welche Reaktionen, Vorschläge oder Fragen gab es? 

Alle wichtigen Details zum 2-Phasen-Test finden Sie ab Seite 8. 

Wir freuen uns auf diese Aktion. Viel Spaß!

Einleitung .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    Seite 4 

Wissenswertes zum Produkt    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    Seite 6

Anleitung für die Markenjury-Aktion     .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    Seite 13 

Die Markenjury-Prinzipien   .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    Seite 17

Botschaft zum Weitersagen     .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    Seite 18

Tipps zum Weitersagen    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    Seite 19

Wussten Sie schon...?   .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    Seite 22

Ihre persönlichen Notizen     .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    Seite 26

Ihr Markenjury Team

Liebes Markenjury-Mitglied!
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Unsere HautUnsere HautUnsere HautUnsere HautUnsere HautUnsere Haut Zucker für straffere HautZucker für straffere HautZucker für straffere HautZucker für straffere HautZucker für straffere HautZucker für straffere Haut
EinleitungEinleitungEinleitungEinleitungEinleitungEinleitung EinleitungEinleitungEinleitungEinleitungEinleitungEinleitung

Junge Haut ist elastisch und fest. Sie hat eine hohe Spannkraft, ist glatt und fühlt sich weich an. Mit zunehmen-

dem Alter verliert die Haut immer mehr an Elastizität und Festigkeit. Fältchen im Gesicht und am Hals werden 

deutlicher sichtbar. 

Die Ursachen für diese Zeichen der Hautalterung sind Veränderungen in der Epidermis, der Oberhaut, und in der 

darunter liegenden Hautschicht, der Dermis: Die Hautdicke nimmt mit zunehmenden Alter ab und die Zellerneue-

rung lässt nach. Wesentliche Bestandteile der Dermis wie Kollagene und elastische Fasern, die für ein jugendliches 

Hautbild verantwortlich sind, werden abgebaut. 

Schon gewusst? Kollagene und Elastin sind Eiweiße in der Haut, die für ihr jugendliches Aussehen sorgen.

Rhamnose regt die papilläre Dermis gezielt zur Bildung junger Zellen 

in den angrenzenden Hautschichten an.

Die Vichy Forschung hat jetzt entdeckt, wie man den 

Prozess der Zellerneuerung wieder ankurbeln kann. 

Die papilläre Dermis ist dazu in der Lage, neue und jun-

ge Zellen in den angrenzenden Hautschichten zu bilden.

Doch ihre Funktion nimmt im Alter ab. Um die papilläre 

Dermis gezielt zur Bildung jugendlicher Haut anzure-

gen, setzt Vichy auf den Anti-Age-Wirkstoff Rhamnose. 

Dieser pflanzliche Zucker ist in der Lage, die Kollagen- 

und Elastinproduktion zu stimulieren, wodurch die Haut 

an Straffheit gewinnt. Rhamnose wirkt sowohl in der 

Oberhaut (Epidermis), in der papillären Dermis und in 

der Unterhaut (tiefere Dermis).

Die Produkte der LIFTACTIV Serie enthalten hoch kon-

zentrierte Rhamnose und sorgen damit für glattere, 

straffere Haut.

iiiiii

EpidermisEpidermisEpidermisEpidermisEpidermisEpidermis

Papilläre DermisPapilläre DermisPapilläre DermisPapilläre DermisPapilläre DermisPapilläre Dermis

Tiefere DermisTiefere DermisTiefere DermisTiefere DermisTiefere DermisTiefere Dermis
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in Phase 1in Phase 1in Phase 1

Vichy LIFTACTIV TagespflegeVichy LIFTACTIV TagespflegeVichy LIFTACTIV TagespflegeVichy LIFTACTIV TagespflegeVichy LIFTACTIV TagespflegeVichy LIFTACTIV Tagespflege
Wissenswertes zum ProduktWissenswertes zum ProduktWissenswertes zum ProduktWissenswertes zum ProduktWissenswertes zum ProduktWissenswertes zum Produkt

Die Vichy LIFTACTIV Tagespflege für normale  bis Mischhaut 

und für trockene bis sehr trockene Haut.
in Phase 1in Phase 1in Phase 1

Vichy LIFTACTIV - die PflegelinieVichy LIFTACTIV - die PflegelinieVichy LIFTACTIV - die PflegelinieVichy LIFTACTIV - die PflegelinieVichy LIFTACTIV - die PflegelinieVichy LIFTACTIV - die Pflegelinie
Wissenswertes zum ProduktWissenswertes zum ProduktWissenswertes zum ProduktWissenswertes zum ProduktWissenswertes zum ProduktWissenswertes zum Produkt

iiiiii Die Vichy Tagespflege bildet 

die optimale Make-up-Grundlage.

Vichy LIFTACTIV - die PflegelinieVichy LIFTACTIV - die PflegelinieVichy LIFTACTIV - die Pflegelinie

Die Vichy LIFTACTIV Tagespflege glättet und strafft die 

Haut, indem sie ihre Spannkraft verbessert. Die sicht-

barsten Falten im Gesicht werden gemildert und die 

Haut wirkt jugendlicher. 

Hoch konzentrierte Rhamnose regt in Verbindung mit 

Vitamin C gezielt die papilläre Dermis an, Kollagen und 

Elastin zu bilden. Rhamnose wirkt außerdem antioxi-

dativ, hautentspannend und stimuliert die Erneuerung 

der Haut.

Vitamin C fördert die Produktion von Kollagen, be–

einflusst die Zellerneuerung in der Epidermis und 

schützt vor Schädigungen durch freie Radikale.

Das bewährte Vichy Thermalwasser spendet der Haut 

extra Feuchtigkeit, wodurch sie praller und straffer 

aussieht.

Die LIFTACTIV Tagespflege für trockene bis sehr tro-

ckene Haut enthält zusätzlich Karitébutter. Dadurch 

wird trockene Haut intensiv gepflegt und ihre Bar-

rierefunktion aufgebaut. Spannungs gefühle lassen 

nach und die Haut fühlt sich  jugendlicher, weich und 

geschmeidig an.

Die Vichy LIFTACTIV Pflegelinie richtet sich an 

Frauen, die gezielt den ersten Straffheitsverlust der 

Haut sowie Linien und Fältchen ausgleichen wollen. 

Dazu setzt Vichy in allen LIFTACTIV Produkten auf 

die Dermis-Aktivator Technologie. Diese äußerst 

effektive Wirkstoffkombination enthält neben den 

beiden Anti-Aging-Stoffen Rhamnose und Hyalu-

ronsäure zusätzlich das antioxidativ wirkende Vita-

min C für einen umfassenden Liftingeffekt.

Dank des bewährten Vichy Thermalwassers zeich-

nen sich die Produkte durch eine hohe Verträglich-

keit aus   – auch bei empfindlicher Haut. 

Die LIFTACTIV Serie enthält Tages- und Nachtpfle-

ge sowie das konzentrierte Serum 10. Eine spezielle 

Pflege für die Augen bieten die Vichy LIFTACTIV Au-

genpflege und das Vichy LIFTACTIV Serum 10 Augen 

und Wimpern.

In dieser Markenjury-Aktion testen Sie in Phase 1 die 

LIFTACTIV Tages- und Nachtpflege sowie in Phase 2 

zusätzlich das Serum 10 für die Gesichtshaut.
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Vichy LIFTACTIV NachtpflegeVichy LIFTACTIV NachtpflegeVichy LIFTACTIV NachtpflegeVichy LIFTACTIV NachtpflegeVichy LIFTACTIV NachtpflegeVichy LIFTACTIV Nachtpflege Vichy LIFTACTIV Serum 10Vichy LIFTACTIV Serum 10Vichy LIFTACTIV Serum 10Vichy LIFTACTIV Serum 10Vichy LIFTACTIV Serum 10Vichy LIFTACTIV Serum 10
Wissenswertes zum ProduktWissenswertes zum ProduktWissenswertes zum ProduktWissenswertes zum ProduktWissenswertes zum ProduktWissenswertes zum Produkt Wissenswertes zum ProduktWissenswertes zum ProduktWissenswertes zum ProduktWissenswertes zum ProduktWissenswertes zum ProduktWissenswertes zum Produkt

iiiiii
Das LIFTACTIV Serum 10 bereitet die 

Haut  optimal auf die anschließende 

Vichy LIFTACTIV Tagespflege vor.

in Phase 1in Phase 1in Phase 1in Phase 1in Phase 1in Phase 1 Die LIFTACTIV Nachtpflege ist für alle Hauttypen geeignet.

Vichy LIFTACTIV Nachtpflege

Nachts ist die Aufnahmefähigkeit der Haut er-

höht. Deshalb setzt die Nachtpflege kontinuier-

lich Peptide (eine Art Eiweiß) und  Vitamin C frei, 

um die Zellvermehrung zu stimulieren. HEPES 

löst sanft überflüssige Hautschüppchen für ein 

strahlendes, frisches Aussehen.

Die Textur der Nachtpflege wurde für alle Haut-

typen entwickelt: weder fettet noch klebt sie. 

Reichhaltige pflanzliche Öle, wie z.B. Aprikosen-

kernöl, ver bessern ihre wohltuende und regene-

rierende Wirkung. Die Hautoberfläche fühlt sich 

glatt, mattiert und samtweich an – für Wohlbe-

finden die ganze Nacht lang.

zusätzlich zusätzlich zusätzlich 
in Phase 2in Phase 2in Phase 2

Vichy LIFTACTIV Serum 10

Dieses Lifting-Serum enthält mit 10% eine extra 

hohe Konzentration Rhamnose und strafft die Haut 

kurze Zeit nach der Anwendung.

Dank seiner  flüssigen Textur zieht  Serum 10 schnell 

in die Haut ein und hinterlässt sofort ein samtwei-

ches Hautgefühl. Direkt nach dem Auftragen fühlt 

sich die Haut sanfter und glatter an. 

Die Wirkstoffkombination aus 10% Rhamnose und 

dem bewährten Anti-Aging-Wirkstoff Hyaluronsäu-

re stimuliert gezielt die  papilläre Dermis zur Bildung 

neuer Zellen und versorgt sie effektiv mit Feuchtig-

keit. 

Opal schimmernde Perlglanzpigmente reflektieren 

das Licht, sodass die Haut ebenmäßig und glatter 

erscheint.
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Der 2-Phasen-TestDer 2-Phasen-TestDer 2-Phasen-TestDer 2-Phasen-TestDer 2-Phasen-TestDer 2-Phasen-Test AnwendungAnwendungAnwendungAnwendungAnwendungAnwendung
Wissenswertes zum ProduktWissenswertes zum ProduktWissenswertes zum ProduktWissenswertes zum ProduktWissenswertes zum ProduktWissenswertes zum Produkt Wissenswertes zum ProduktWissenswertes zum ProduktWissenswertes zum ProduktWissenswertes zum ProduktWissenswertes zum ProduktWissenswertes zum Produkt

Es ist sehr wichtig, dass Sie den Ablauf dieses 2-Phasen-Tests genau einhalten. Nur so können

 wir im Team ehrliche Aussagen und Eindrücke über jedes LIFTACTIV Produkt zusammentragen.

Phase 1: 05.07.-07.08.2013

In Phase 1 testen Sie ausschließlich die Vichy LIFTACTIV 

Tages- und Nachtpflege. Notieren Sie Ihre Beobachtun-

gen auf den hinteren Seiten in diesem Handbuch. Wie 

fühlen sich die Cremes auf der Haut an? Verändert sich 

das Erscheinungsbild ihrer Haut? 

Phase 2: 08.08.-23.08.2013 

In der 2. Phase dieser Aktion testen Sie die Kombi nation 

aus Vichy LIFTACTIV Gesichtspflege mit dem LIFTAC-

TIV Serum 10. Notieren Sie auch hier wieder Ihren Ein-

druck. Wie fühlt sich Ihre Haut an? Wann zeigen sich 

erste Effekte?

Ihre tägliche Pflegeroutine in Phase 1.

Eine sanfte, aber gründliche Reinigung vor dem 

Auftragen der Pflegeprodukte ist das A&O.

Tragen Sie die LIFTACTIV Gesichtspflege morgens 

bzw. abends mit sanften, kreisförmigen Bewegun-

gen auf das Gesicht auf.

Ihre tägliche Pflegeroutine in Phase 2.

Reinigen Sie Ihr Gesicht wie 

in Phase 1.

Verteilen Sie einige Tropfen  

Serum 10 morgens und abends 

auf Gesicht und Hals.

Danach verwenden Sie morgens 

die LIFTACTIV Tagespflege, 

 abends die Nachtpflege.

Auftragen der Pflegeprodukte ist das A&O. bzw. abends mit sanften, kreisförmigen Bewegun-bzw. abends mit sanften, kreisförmigen Bewegun-

gen auf das Gesicht auf.gen auf das Gesicht auf.

Verteilen Sie einige Tropfen  Verteilen Sie einige Tropfen  

Serum 10Serum 10 morgens und abends  morgens und abends 

auf Gesicht und Hals.

iiiiii
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Kurz und knappKurz und knappKurz und knappKurz und knappKurz und knappKurz und knapp
Wissenswertes zum ProduktWissenswertes zum ProduktWissenswertes zum ProduktWissenswertes zum ProduktWissenswertes zum ProduktWissenswertes zum Produkt

Vichy LIFTACTIV Tages- und Nachtfpflege + Serum 10.

• Für einen optimalen Liftingeffekt.

•  Glattere und straffere Haut durch die Wirkstoffkombination aus hoch konzentrierter Rhamnose, 

Hyaluronsäure und Vitamin C.

•  Rhamnose regt die Produktion neuer, junger Zellen in allen drei Haut schichten an. 

• Vichy Thermalwasser spendet intensiv Feuchtigkeit.

• Varianten der Tagespflege: Für normale bis Mischhaut und trockene bis sehr trockene Haut.

• Auch für empfindliche Haut.

• Ohne Parabene.

 

Ihre Markenjury-Box
Anleitung für den 2-Phasen-Test

Inhalt für Phase 2

• 1x Vichy LIFTACTIV Serum 10 

Inhalt für Phase 1
Je nach dem, welchen Hauttyp Sie in der Bewerbung genannt haben, erhalten Sie:

•                    1x Vichy LIFTACTIV Tagespflege für normale bis Mischhaut

• 1x Vichy LIFTACTIV Nachtpflege

        

        

• 1x Vichy LIFTACTIV Tagespflege für trockene bis sehr trockene Haut 

• 1x Vichy LIFTACTIV Nachtpflege

Für alle Teilnehmerinnen (unabhängig vom Hauttyp) zum 

Weitergeben an Freundinnen mit trockener Haut:

• 15x Mini Vichy LIFTACTIV Tagespflege für trockene Haut

• 15x Mini Vichy LIFTACTIV Serum 10 

• 15x Organzasäckchen

• 15x Vichy Grußkarte

                
oder
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Werden Sie aktiv und geben Sie Freundinnen und Bekannten aus Ihrem 

Bekanntenkreis die Chance, sich von Vichy LIFTACTIV zu überzeugen.

•  Verpacken Sie je 1 Mini-Tagespflege und 1 Mini-Serum 10 in einem 

Organzasäckchen und verschenken Sie dieses zusammen mit den Vichy 

Grußkarten an Frauen mit trockener Haut.

• Erklären Sie die Wirkweise des Anti-Age-Stoffs Rhamnose.

• Verraten Sie anderen Ihr Vichy-Geheimnis für straffere Haut.

Während der Markenjury-Aktion übermitteln Sie uns regelmäßig Ihre 

 Testerfahrungen. Nehmen Sie dazu an insgesamt 4 Online-Umfragen teil:

• Zu Beginn der Aktion an der Startumfrage

• Nach 4 Wochen an der Umfrage zur Vichy LIFTACTIV Tages- und Nachtpflege

• Nach 6 Wochen an der Umfrage zum Vichy LIFTACTIV Serum 10

• Am Ende der Aktion an der Abschlussumfrage

Um Sie rechtzeitig über den Beginn einer Umfrage zu informieren, erhalten 

Sie jeweils eine E-Mail.

Anleitung für den 2-Phasen-Test

Sie testen Vichy LIFTACTIV in 2 Phasen

Sie geben Ihr Urteil ab

5 Wochen testen Sie die Vichy LIFTACTIV Tages- und Nachtpflege und anschlie-

ßend 3 Wochen die Kombination aus Vichy Gesichtspflege und Vichy Serum 10. 

Tragen Sie die straffende Hautpflege jeweils auf die gereinigte Haut auf. 

Beschreiben Sie Ihre Beobachtungen und Eindrücke auf den Notizseiten am 

Ende dieses Handbuchs. Ihre Testerfahrungen können Sie auf Fotos festhalten 

und zusammen mit ihren Gesprächsberichten für unser gemeinsames Foto-

album schicken.

Anleitung für die Markenjury-Aktion

Sie sammeln die Meinungen Ihrer Freunde

Sie lassen Freunde und Bekannte teilhaben

In Ihrer Markenjury-Box finden Sie Fragebögen, mit denen Sie das Urteil Ihrer 

Freunde zu den Vichy LIFTACTIV Produkten einholen können. Lassen Sie uns ge-

meinsam in dieser Markenjury-Aktion so viele Meinungen wie möglich zusam-

mentragen, um damit die Vichy Produktentwicklung zu unterstützen. Ihr Urteil 

sowie das Ihrer Freunde und Bekannten wird ausgewertet und anonym an Vichy 

übergeben.

Detaillierte Infos zum Ausfüllen und Übermitteln finden Sie auf den Fragebögen 

selbst.
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Anleitung für die Markenjury-Aktion

Sie berichten von Gesprächen
Wichtige Basis für Aktionen der Markenjury sind Gesprächsberichte. Sie er-

möglichen dem Team von Vichy, aus Ihren Gesprächen und Diskussionen mit 

Freunden, Kollegen und Verwandten über Vichy LIFTACTIV zu lernen. Daraus 

können sich z.B. Anregungen und Verbesserungsvorschläge ergeben. 

Wann immer Sie mit jemandem über die Gesichtspflege oder das Serum 

sprechen – lassen Sie es uns wissen und schreiben Sie einen Gesprächsbe-

richt. Wichtige Infos sind z.B. die Anzahl der Gesprächspartner sowie deren 

Fragen und Feedback. 

Gesprächsberichte übermitteln Sie:

• über ein Formular in Ihrem persönlichen „Mein Bereich“.

• über den Gesprächsberichte-Button im Blog dieser Markenjury-Aktion.

Diskutieren Sie gemeinsam mit den anderen Teilnehmern dieser Markenjury-

Aktion auf dem Blog unter www.markenjury.de/vichy

Sie haben Fragen oder Anregungen zu dieser Markenjury-Aktion? Richten Sie 

diese direkt an vichy@markenjury.de

Markenjury-Prinzipien
Anleitung für die Markenjury-Aktion

Offenheit.
Wenn Sie mit Freunden und Bekannten über Produkte aus einer Aktion 

sprechen, dann sagen Sie ihnen auch ehrlich, dass Sie diese im Rahmen 

einer Markenjury-Aktion kennengelernt haben. Schließlich möchten Sie nur 

Neuigkeiten an Ihre Freunde weitergeben.

Offenheit bedeutet auch, dass Sie die Meinungen anderer aufnehmen und 

akzeptieren. Viele Meinungen sind wichtig, um den Herstellern ein 

realistisches Bild davon zu geben, wie ihre Produkte im Alltag ankommen. 

Von dieser Offenheit profitieren wir alle. Denn nur dann entwickeln Hersteller 

die Produkte, die wir wirklich wollen.

Ehrlichkeit.
Geben Sie stets Ihre ehrliche Meinung weiter. Empfehlen Sie Produkte nur, 

wenn Sie tatsächlich begeistert sind. Sagen Sie im Gegenzug auch, welche 

Verbesserungen Sie sich wünschen, falls Sie ein Produkt weniger überzeugt.

Wir alle reden gern über neue Produkte und machen sie auf diese Weise bekannt – besonders, wenn sie unser Leben 

leichter, schöner oder aufregender machen. 

Auf diesem Prinzip der Mundpropaganda basieren Markenjury-Aktionen: Durch das Weitergeben unserer ehrlichen 

Meinung wollen wir gute Produkte noch bekannter und erfolgreicher machen. Dazu ist es wichtig, dass Teilnehmer an 

Aktionen die Markenjury-Prinzipien beachten:
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Vichy LIFTACTIV Gesichts-Vichy LIFTACTIV Gesichts-Vichy LIFTACTIV Gesichts-Vichy LIFTACTIV Gesichts-Vichy LIFTACTIV Gesichts-Vichy LIFTACTIV Gesichts-
pflege und Serum 10 – die pflege und Serum 10 – die pflege und Serum 10 – die pflege und Serum 10 – die pflege und Serum 10 – die pflege und Serum 10 – die 
Kombination für straffere Kombination für straffere Kombination für straffere 
Haut und den optimalen Haut und den optimalen Haut und den optimalen 

Anti-Aging-Effekt.Anti-Aging-Effekt.Anti-Aging-Effekt.

Botschaft zum WeitersagenBotschaft zum WeitersagenBotschaft zum WeitersagenBotschaft zum WeitersagenBotschaft zum WeitersagenBotschaft zum Weitersagen
Tipps für Ihre AktionenTipps für Ihre AktionenTipps für Ihre AktionenTipps für Ihre AktionenTipps für Ihre AktionenTipps für Ihre Aktionen

Tipps zum Weitersagen.Tipps zum Weitersagen.Tipps zum Weitersagen.Tipps zum Weitersagen.Tipps zum Weitersagen.Tipps zum Weitersagen.
Ihre AktionIhre AktionIhre AktionIhre AktionIhre AktionIhre Aktion

Frauen in Ihrem Bekanntenkreis wünschen sich eine  

straffende Gesichtspflege? Dann überraschen Sie sie 

mit etwas Besonderem: Verschenken Sie je eine Mini-

Tagespflege und ein Mini-Serum 10. Die Tagespflege 

mit Karitébutter pflegt sogar sehr trockene Haut und 

sorgt für ein jugendlicheres Aussehen.

Überreichen Sie Ihre kleinen Geschenke am besten per-

sönlich, z.B. bei einem gemeinsamen Beauty-Abend, in 

der Mittagspause bei der Arbeit, im Sportverein, im Spa 

oder bei einem spontanen Besuch bei Ihrer Nachbarin.

Aus Ihrer Markenjury-Box können sie Vichy Minis für 

trockene bis sehr trockene Haut weitergeben, aber auch 

wer einen anderen Hauttyp hat, findet in der LIFTACTIV 

Serie genau die richtige Pflege, z.B. für normale bis 

Mischhaut.

Erzählen Sie beim Weitergeben, dass Vichy LIFTACTIV 

das besonders mineralreiche Thermalwasser aus der 

Lukasquelle in Vichy/Frankreich enthält. Dadurch und 

durch die streng abgestimmten Wirkstoffe ist LIFTAC-

TIV auch für empfindliche Haut geeignet.

Hier finden Sie Anregungen, wann Sie über den Markenjury 2-Phasen-Test reden können und welche Themen 

 besonders interessant sein könnten:

durch die streng abgestimmten Wirkstoffe ist LIFTAC-

TIV auch für empfindliche Haut geeignet.



Seite 20 Seite 21

Hauttest für trockene HautHauttest für trockene HautHauttest für trockene HautHauttest für trockene HautHauttest für trockene HautHauttest für trockene Haut
Ihre AktionenIhre AktionenIhre AktionenIhre AktionenIhre AktionenIhre Aktionen

Wussten Sie, dass trockene Haut nicht gleich trockene Haut ist? Hier erfahren Sie den Unterschied und wie Sie selbst 

herausfinden, ob Sie trockene Haut haben. 

Für den Wangenschiebetest schieben Sie die Haut unter 

dem Wangenknochen mit den Fingerspitzen leicht nach 

oben. Bilden sich kleine Querfältchen? Dann ist Ihre 

Haut vermutlich feuchtigkeitsarm, es fehlt  

ihr Wasser. 

Verwenden Sie in diesem Fall die 

Vichy LIFTACTIV Tagespflege für 

normale und Mischhaut.

Zaubern Sie für den Lächeltest Ihr schönstes Lächeln 

auf die Lippen. Sehen Sie an den Wangen zusätzlich 

zu den typischen Lachfalten senkrechte Linien oder  

Fältchen? Dann fehlen der Haut Lipide.

Verwenden Sie die Vichy LIFTACTIV 

Tagespflege für trockene bis sehr 

trockene Haut.

Tipps zum Weitersagen.Tipps zum Weitersagen.Tipps zum Weitersagen.Tipps zum Weitersagen.Tipps zum Weitersagen.Tipps zum Weitersagen.
Ihre AktionIhre AktionIhre AktionIhre AktionIhre AktionIhre Aktion

Sie haben alle Vichy Minis verteilt? Dann empfehlen Sie die straffende Hautpflege mündlich weiter:

Wussten Ihre Freundinnen, dass Rhamnose die Haut zur Bildung neuer, junger Zellen anregen kann, sodass sie jugend-

licher wirkt?  Vichy LIFTACTIV enthält die Wirkstoffkombination hoch konzentrierter Rhamnose, Hylaluronsäure und 

Vitamin C für straffere, glattere Haut.

Geben Sie Ihren Nachbarinnen, Verwandten und Bekannten den Tipp, sich von einer Apothekerin zu Vichy LIFTACTIV 

beraten zu lassen – Vichy LIFTACTIV gibt es exklusiv in Apotheken.

Machen Sie mit Ihren Freundinnen den Hauttyp-Test auf der nächsten Seite, um herauszufinden, welches LIFTACTIV 

Produkt dieses Tests für sie geeignet ist.

Verwenden Sie in diesem Fall die 

Vichy LIFTACTIV Tagespflege für 

Fältchen? Dann fehlen der Haut Lipide.

Verwenden Sie die Vichy LIFTACTIV 

Tagespflege für trockene bis sehr 

trockene Haut.
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Die WirkstoffeDie WirkstoffeDie WirkstoffeDie WirkstoffeDie WirkstoffeDie Wirkstoffe
Wussten Sie schon...?Wussten Sie schon...?Wussten Sie schon...?Wussten Sie schon...?Wussten Sie schon...?Wussten Sie schon...?

Rhamnose 

ist ein Anti-Age-Wirkstoff, der gezielt die papilläre Der-

mis stimuliert und damit die Hauterneuerung in allen 

drei Hautschichten anregt. 

Dieser pflanzliche Zucker wird aus verschiedenen Pflan-

zen gewonnen, wie der nordamerikanischen Weißbirke, 

der Hülsenfrucht Fava D’Anta oder der Kaffeepflanze 

Uncaria. 

Das Zuckermolekül Rhamnose wird durch pflanzliche 

Biotechnologie gewonnen. 

Amerikanische Weißbirke 

Hyaluronsäure 

kommt im menschlichen Körper, z.B. im Bindegewebe 

der Haut vor. Hyaluronsäure kann sehr viel Wasser 

binden und damit den zunehmenden Elastizitätsver-

lust der Haut ausgleichen. In der ästhetischen Medizin 

wird dieser Wirkstoff unter Falten platziert, wo er auf-

polsternd wirkt. Im LIFTACTIV Serum 10 führt er der 

Haut fehlende Feuchtigkeit zu und sorgt für ein jugend-

licheres Aussehen.

Vitamin C

fördert die Produktion von Kollagen als wichtigem 

Strukturbestandteil der Dermis. Vitamin C beeinflusst 

die Zellerneuerung in der Epidermis, verbessert den 

Zusammenhalt zwischen Epidermis und Dermis und 

schützt aufgrund seiner antioxidativen Eigenschaf-

ten Zellen und Fasern vor Schädigungen durch freie 

Radikale. In LIFTACTIV werden zwei Vitamin-C-

Vorstufen eingesetzt, die optimal stabil sind und durch 

Biotransformation in der Haut in Vitamin C umgewan-

delt werden. Der Haut steht damit ein Depot zur lang 

anhaltenden Versorgung mit reinem Vitamin C zur Ver-

fügung.

HEPES

fördert die Abschilferung der Hornschüppchen und 

sorgt für ein gleichmäßigeres Hautbild. Des Weiteren 

bindet HEPES nachhaltig und intensiv Feuchtigkeit. In 

den Inhaltsstoffen finden Sie HEPES unter Hydroxy-

ethylpiperazine Ethane Sulfonic Acid.ethylpiperazine Ethane Sulfonic Acid.
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Alle Vichy-Produkte enthalten das Thermalwasser aus 

der Lukasquelle in Vichy/Frankreich. Dieses einzigar-

tige Wasser wird vor allem für seine hautschützenden 

Eigenschaften geschätzt. 

Es stammt aus der wichtigsten Quelle des Kurorts, die 

einzig für die Vichy-Produkte verwendet wird.

15 Mineralien wirken wohltuend, beruhigend und kräf-

tigend auf die Haut, wodurch die Vichy Pflege auch für 

empfindliche Haut sehr verträglich ist. 
Wie entsteht das Vichy Thermalwasser?

Regenwasser versickert in der Erde (1), die in dieser 

Region v.a. aus Vulkangestein besteht, und gelangt 

bis in 4.000 m Tiefe. 

Unter enormem Druck (2) wird das Wasser nach oben 

durch Gesteinsschichten gedrückt, wo es Mineralien 

aufnimmt. Langsam bahnt sich das Wasser seinen 

Weg durch die verschiedenen Schichten nach oben 

(3), während es sich immer weiter mit Mineralien an-

reichert (4). 

Insgesamt legt das Wasser 50 km zurück (5). 

An der Oberfläche angekommen, ist das Wasser dann 

mit 15 Mineralien angereichert und bekannt für seine 

hautstärkenden und hautberuhigenden Eigenschaften. 

Direkt an der Quelle entnommen (6), bleibt das Wass-

er rein, pur und unverfälscht und wird direkt in VICHY 

Produkte eingearbeitet. 

Fakten: Vichy Thermalwasser 
Wussten Sie schon...?
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Liter Thermalwasser werden
täglich der  Quelle entnommen

Millionen Jahre ist das Alter 
des Gesteins, das es durchfließt
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Temperatur der Quelle

Mineralien und Spurenelemente 
die ihm ihre Kraft verleihen
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Meter Grundtiefe erreicht 
die Quelle
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Phase 2: Ihr EindruckPhase 1: Ihr Eindruck
1. Woche

2. Woche

3. Woche

4. Woche

5. Woche

6. Woche

7. Woche

8. Woche

Verwenden Sie 5 Wochen 
lang ausschließlich die  
Vichy LIFTACTIV Tagespfl e-
ge und notieren Sie regel-
mäßig Ihre Beobachtungen. 
Was hat sich verbessert?

In den nächsten 3 Wochen 
verwenden Sie zusätzlich 
zur Vichy LIFTACTIV Tages-
pfl ege das Serum 10. Be-
schreiben Sie hier Ihren 
Eindruck.
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Blog zur Aktion: www.markenjury.de/vichy
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